
提供者 托儿和教育中心 家庭托儿所 小学 （过渡幼儿园） 家人、朋友和邻居

是什么

持有牌照的托儿项目，由幼儿教

育工作者在类似学校的环境中提

供服务。

儿童通常按年龄组分组。

由一名主任监督多个教室。

持有牌照的托儿项目，由幼儿教育工

作者

在自己家中提供服务。

这种较小的场所

为不同年龄段的儿童一起提供服务。

由公立小学

专门为 4 岁儿童
开设的项目。由一名小学老师上课，

可免费提供给所有家庭，

无论收入如何。

由一名亲戚、朋友或邻居

在您家中或他们家中提供的

托儿服务。

时间安排 半天和全天。

半天和全天。

许多还能提供延长的、

晚上或周末托儿时间。

半天和全天。

一些学校能提供延长的时间。

没有固定的时间表。

许多照顾者能提供延长的、

晚上或周末的照顾时间。

成人与儿童比例
每 8 或 12 名儿童有 1 名成人，
具体取决于机构类型。

小型：每 8 名儿童有 1 名成人
大型：每 14 名儿童有 2 名成人 

每 10 名儿童有 1 名成人。
没有正式的规定。

许多人照顾 1-2 名儿童。

最低教师资格

至少有幼儿教育学科领域的

12 个大学学分，加上 6 个月的
经验。

儿科健康培训，心肺复苏（CPR）
和急救证书。

一些托儿所还要求有至少 
幼儿教育领域的12个大学学分。

拥有加州教师资格认证委员会颁发的

有效教学资格证书。

接受补贴券的儿童照顾者

可能接受背景调查。

费用 免费、低费用和付费选择。 免费、低费用和付费选择。 4 岁儿童免费。 免费、低费用和付费选择。

联系您的资源与转介(R&R)机构：
ccala.net/connect

了解普及学前班 (Universal PreKindergarten) 的选择

寻找托儿所:
MyChildCarePlan.org

寻找您所在地区的学前班机构：

洛杉矶县现在有了更多为 3 岁和 4 岁儿童提供的免费或负担得起的学前班选择。探索下面最适
合您孩子的选择!

找到您的学区:
childcare.lacounty.gov/maps

http://www.ccala.net/connect-to-child-care/
https://www.ccala.net/connect-to-child-care/
http://mychildcareplan.org/
https://childcare.lacounty.gov/maps/


提供者 提供的免费和低费用托儿服务

托儿和教育中心

替代性支付计划（Alternative Payment）
加州学前教育计划（CA State Preschool
Program）
加州工作机会与儿童责任计划 (CalWORKs)
紧急衔接计划（Emergency Bridge Program） 
一般托儿服务（General Child Care, CCTR）
 启蒙计划（Head Start）

家庭托儿所

替代性支付计划（Alternative Payment）
加州工作机会与儿童责任计划 (CalWORKs)
加州家庭托儿计划 (California Family Child
Care, CFCC）
紧急衔接计划 (Emergency Bridge Program）
 一般托儿服 (CCTR）

小学

加州学前教育计划 (CA State Preschool
Program)
紧急衔接计划 (Emergency Bridge Program)
启蒙计划 (Head Start)
过渡幼儿园（TK）

家人、朋友和邻居
替代支付计划 (Alternative Payment)
加州工作机会与儿童责任计划 (CalWORKs)

您孩子的年龄
如果您的孩子在 9 月 1 日之前年满 4 岁，他们就有资格
上免费的过渡幼儿园。

家庭收入

如果您的收入低于 SMI 的 85%（4 口之家每月 9,020 美
元）*，您可能有资格参加替代支付计划、加州学前教育
计划、加州家庭托儿计划，或一般托儿服务。

如果您的收入低于 SMI 的 100%（4 口之家每月 10,612
美元）*，您可能有资格参加加州学前教育计划。

政府援助

如果您在领取 CalWORKs 或其他福利，如 Medi-Cal、
CalFresh、CFAP（加州食物援助计划）、社会保障
（Social Security）或 WIC（妇婴儿童营养计划），您可
能有资格参加替代支付计划、CalWORKs 托儿计划、加
州学前教育计划、加州家庭托儿计划、一般托儿服务，

或启蒙计划。

您孩子的福祉

如果您的孩子无家可归、有 DCFS（儿童和家庭服务部）
个案经理，或有这两种风险其中之一，您可能有资格参加

替代支付计划、CalWORKs 托儿服务、加州学前教育计
划、加州家庭托儿计划、紧急衔接计划、一般托儿服务或

启蒙计划。

需要帮助支付学前班费用?
洛杉矶县有许多计划，可以帮助幼儿的家庭，支付 3 岁和 4 岁儿童的学前班费用。这些被称为“补贴计划”。

SMI 代表州收入中位数。

根据以下情况，您可能有资格参加
免费或低费用的学前班：

要了解您是否可以获得支付学前班费用的帮助，请联系您当地的资源与转介（R&R）机构。扫描二维
码，或前往 CCALA.net/connect 找到您的机构。

*根据 CDE 的 2025 年 7 月 1 日家庭费用表

补贴是政府提供的财务援助。


